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N°19 Noir: De la forét de
Cardeilhac au chateau de St-
Marcet par les coteaux (copy)

"Pour les purs, les durs, les gros Infos pratiques
mollets, les costauds !" Pratique : VTT
Cette grande traversée, sportive et Durée : 4 h 30
longue, reprend la trace du circuit Longueur : 51.4 km

rouge n°18 et se prolonge vers le
chateau médiéval du village de St-
Marcet. Difficulté : Treés difficile

Dénivelé positif : 932 m

Type : Boucle
Elle vous demandera donc une bonne yp

gestion de vos efforts et de vos
motivations.

Au parking de la "Goutte", au km 31,
apres le parc aux sangliers, vous
pourrez faire le point. Soit vous
continuez en suivant le sentier pédestre
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"des Serres", soit vous écourtez et
rentrez par le circuit rouge n°18.

Vous atteindrez ensuite le village de St-
Marcet, avec son chateau et son
"laquet" (petit lac des Pyrénées) par
une succession de pistes plutot
"roulantes", en haut des crétes de
plusieurs collines.

Le retour vers la forét de Cardeilhac, se
fera aussi par le franchissement de
plusieurs "Tucos" (coteaux) et "tupares"
(pentes raides)

Ouf, c'est enfin terminé, mais que
c'était beau !

Circuit a entrecouper d'une pause
casse-croiite au petit parking de "la

Hillne' FakIres0.5, avec deux tables de
pique-nique de l'autre coté de la route

D9. Autre conseil: Démarrer ce Cifcﬂi&m altimétrique
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

12/10/2026 « N°19 Noir: De la forét de Cardeilhac au chateau de St- 4/5
Marcet par les coteaux (copy)



Sur votre route...

* Corneille noire (A)

La corneille noire est toute noire et brillante (d’ou son nom),
pas de trace de gris ou de blanc dans son plumage. On la
confond souvent avec le corbeau (qui a un bec blanchatre) qui
lui se déplace au sol, ce que la corneille ne fait pas. On la
trouve dans les régions cultivées, les landes et les marais, dans
les villages et dans les villes. Le régime alimentaire de la
corneille est tres varié : céréales, glands, insectes et larves,
escargots, vers, ceufs, oisillons, charognes... et il lui arrive de
stoker de la nourriture pour I'hiver.

Attribution : W. Fondevilla

=~ Lavoir de Garés et réservoir d'eau (B)

Histoire de I'eau a Cardeilhac. Si de nombreuses maisons
possédaient un puits, certains hameaux et le village
notamment avaient des soucis d’approvisionnement, ce qui a
conduit le Conseil municipal a aborder le sujet en 1849. Il fut
décidé de réaliser 2 réservoirs au niveau des fontaines de
Gares et de la Nere. Ce n'est qu’en 1900 que la décision de
construire deux lavoirs fut prise pour faciliter le travail des
femmes contraintes d’aller laver le linge a la Louge ou a la
Save. Les ouvrages étaient abrités sous une charpente. La
toiture de celui de Gares n’existe plus, mais le réservoir et le
bassin ont été remis en état.

L’'investissement des bénévoles de I'association PCNC
(Patrimoine culture et nature de Cardeilhac) a permis la
restauration du réservoir et du lavoir dit de Gares sur le versant
Nord du village.

Attribution : © E. Rouede
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