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Un parcours itinérant en partance
d'Aurignac et en direction de L'Isle-en-
Dodon où vous pourrez choisir la durée
de votre parcours en faisant des arrêts
en fonction de vos envies. Ce parcours
VTT ou Gravel est abordable car vous
pouvez décider du rythme de vos étapes
(1jour, 2jours, 3 jours, …)
N'hésitez pas et partez découvrir les
coteaux Commingeois !

Infos pratiques

Pratique : VTT 

Durée : 4 jours 

Longueur : 81.0 km 

Dénivelé positif : 1196 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Aller-retour 

Parcours VTT itinérant Aurignac -
L'Isle-en-Dodon
Aurignac 

(CC Cœur & Coteaux Comminges) 
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Itinéraire

Départ : Aurignac le musé
Arrivée : L'Isle-en-Dodon complexe
sportif
Communes : 1. Aurignac
2. Boussan
3. Cassagnabère-Tournas
4. Escanecrabe
5. Ciadoux
6. Saint-Pé-Delbosc
7. Boulogne-sur-Gesse
8. Mondilhan
9. Péguilhan
10. Saint-Blancard
11. Lalanne-Arqué
12. Saint-Ferréol-de-Comminges
13. Puymaurin
14. Molas
15. L'Isle-en-Dodon
16. Boissède
17. Cadeillan
18. Sabaillan

Profil altimétrique

 
Altitude min 181 m Altitude max 395 m
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Sur votre chemin...

 L'Abri Historique (A)   La borie (B)  

 Panorama (C)   Panorama (D)  

 Eglise Saint Michel (E)   Cerf/biche (F)  

 Viaduc (G)   Panorama (H)  

 Renard (I)  
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Toutes les infos pratiques
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Sur votre chemin...

 

  L'Abri Historique (A) 

Découvert par hasard en 1852, et fouillé ensuite en 1860 par le
célèbre paléontologue Edouard Lartet, ce site archéologique a
permis d’identifier l’une des périodes clés de la préhistoire : la
période Aurignacienne.
Pour en savoir plus sur nos premiers ancêtres, venez visiter le
Musée Forum de l’Aurignacien.
Crédit photo : CC Cœur & Coteaux Comminges

 

 

  La borie (B) 

Véritable abri de berger et unique en son genre, il a été
construit tout en pierre, à l’époque où toutes les collines étaient
en pacage à moutons.
Crédit photo : CC Coeur & Coteaux Comminges

 

 

  Panorama (C) 

Après une bonne montée par le chemin empierré, on est bien
récompensé par la vue magnifique sur les collines.

Jolis panoramas sur la chaîne des Pyrénées.
Crédit photo : CC Coeur & Coteaux Comminges

 

 

  Panorama (D) 

102 Laugaillon 31350 Ciadoux
Crédit photo : CC Coeur & Coteaux Comminges

 

 

  Eglise Saint Michel (E) 

Sur RDV. 

A voir : croix d'autel, fresques, mise au tombeau, pieta.

Crédit photo : CC Coeur & Coteaux Comminges

 

18 oct. 2024 • Parcours VTT itinérant Aurignac - L'Isle-en-Dodon 
5/7



 

  Cerf/biche (F) 

Le cerf fait partie de la famille des cervidés. Il est herbivore et
ruminant. C'est un mammifère assez grand, mesurant de 1,50
m à 2,60 m de long, pour 80 à 180 kg de poids. Son pelage
varie en fonction des saisons, de l'âge et du sexe. Au début le
pelage est de couleur brun clair tacheté de blanc. En été il
prend une teinte brun-roux, et devient gris-brun en hiver. On
note la présence de bois (organes osseux ramifiés) qui
commencent à pousser sur la tête des mâles à partir de l'âge
de 9 mois, et qui sont visibles à partir de ses 12 mois. Ces bois
mesurent environ 70 cm et pèsent jusqu’à 1 kg en moyenne.
Leur forme varie selon l’âge et la santé de l'animal. Chaque
année, à la fin de l'hiver ou au début du printemps, ces bois
tombent, pour repousser au cours de l'été. Cette espèce se
retrouve en grandes forêts tempérées d'Europe, d'Afrique du
Nord, d'Amérique du Nord et d'Asie, et reste une espèce
fréquente de nos régions françaises.

Crédit photo : W. Fondevilla

 

 

  Viaduc (G) 

Le Viaduc à 8 arches.
Il supportait la ligne ferroviaire Toulouse-Blajan (fermée en
1949). Aujourd’hui ce viaduc surplombe le lac de la ville. Vous y
trouverez une aire de pique-nique et l'été, une piscine (avec des
pédalos).

Lac de pêche de jour et de nuit (selon la législation en vigueur).

Crédit photo : CC Coeur & Coteaux Comminges

 

 

  Panorama (H) 

En chemin, profitez des nombreux points de vue sur les
Pyrénées et la vallée de la Gesse.
L'été, une légère brume de chaleur trouble l'horizon, mais on
distingue très bien les hauts sommets.
Crédit photo : CC Coeur & Coteaux Comminges
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  Renard (I) 

Le renard est un canidé de la même famille que les chiens.

La couleur de son pelage est généralement brun-roux, mais
peut varier du beige au brun et au roux vif. Ses oreilles sont
pointues, dressées, noires en arrière. Sa queue est longue et
touffue, ses les lèvres sont blanches. Cet animal se retrouve
dans toute la France et vit dans différents milieux (plaines,
montagnes, zones cultivées, bois… il sait s’adapter !).

Crédit photo : W. Fondevilla
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