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Saint-Laurent "Sentier de Saint-
Laurent”

'

Durant cette balade vous pourrez Infos pratiques

apprécier le village de Saint-Laurent,
les différentes vues sur les vallées de la
Save et de la Houytere typiques des
coteaux de Gascogne et également la Longueur : 11.1 km
chaine des Pyrénées.

Pratique : Pédestre

Durée : 3 h

Dénivelé positif : 187 m

Difficulté : Intermédiaire

Ce parcours se compose de deux boucles, l'une

Type : Boucle
de 6.8 km et une de 4.3 km.

A voir, les monuments historiques de la
commune avec |'église du 14eme siecle,
d'anciens moulins a eau et a vent, bonne
balade !
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Itinéraire

Départ : Ecole - Eglise
Arrivée : Ecole - Eglise
Balisage : — PR

Communes : 1. Saint-Laurent
2. Montbernard

Profil altimétrique

T

Altitude (m)

R R e T

3. Salerm

Distance (m)

Altitude min 218 m Altitude max 343 m

Depuis le parking, prenez la rue a gauche qui longe le canal et traversez le village.
Prenez a gauche la Route des vignes sur 100 metres.

1.

Tournez a gauche et montez le chemin goudronné vers le bois jusqu'a la
maison, puis continuez tout droit sur le sentier pour retrouver un chemin
goudronné a La Garie. Cheminez alors en ligne de créte et profitez du panorama
sur les Pyrénées.

. Au carrefour tournez a gauche sur la route goudronnée jusqu'a hauteur du

Moulin de Mont Blanc.

. Quittez la route. Prenez a droite et passer au pied du moulin a vent (1823).

Continuez tout droit sur la route goudronnée sur 1 km

. Quittez la route et prenez le chemin a gauche sur environ 2 km et revenez au

village.

. Tournez a droite dans la Rue Lamoure, puis a gauche. Vous finissez ici la

premiere boucle.

. Au carrefour du parking, tournez a droite, franchissez la Save et prenez I'Allée

René Gaston-Lagorre sur 300 metres.

. Prenez le chemin empierré a droite jusqu'a la route (D17). Traversez la

(ATTENTION forte circulation). Prenez le sentier en face et continuez tout droit.
Traversez la route de Montesquieu et continuez sur le sentier jusqu'au bout.

. Au carrefour, prenez la petite route a gauche pour arriver au grand carrefour de

la D17 (ATTENTION : traversez avec prudence). Continuez en face et revenez
tout droit jusqu'au village pour rejoindre le parking.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

0 Lieux de renseignement

Bureau d'Information Touristique de
L'Isle-en-Dodon

30, boulevard des Martyrs de Meilhan,
31230 L'Isle-en-Dodon

info@tourisme-stgaudens.com
Tel : 056194 77 61
https://www.tourisme-stgaudens.com/

4/4
17/07/2026  Saint-Laurent "Sentier de Saint-Laurent" /


mailto:info@tourisme-stgaudens.com
https://www.tourisme-stgaudens.com/

